
HANDOUT ZUR PREDIGT 

Überleben oder Überwinden? 

Johannes 16,33 – „In der Welt habt ihr Bedrängnis; aber seid getrost, ich habe die Welt 
überwunden!“ 

📖 Die zentrale Frage 
Will ich nur überleben – oder wirklich überwinden? 
Jesus hat uns nicht gerufen, um zu überleben. Er hat uns gerufen, um zu überwinden. 

🌳 1. Gottes ursprünglicher Plan 
• Die Schöpfung kannte keinen Tod – alles war auf Ewigkeit angelegt 
• Durch die Sünde kamen zwei Arten von Tod: 

o Geistlicher Tod = Trennung von Gott 
o Physischer Tod = Trennung von Seele und Körper 

✝ 2. Jesus – der Wendepunkt 
• Jesus starb und besiegte den Tod 
• 1. Korinther 15,55: „Tod, wo ist dein Stachel?“ 
• Für Gläubige gibt es den geistlichen Tod nicht mehr 
• Der physische Tod wird zur Heimkehr (2. Korinther 5,8) 
• Johannes 3,16: Ewiges Leben beginnt jetzt – nicht erst nach dem Tod 

👁 3. Unser Problem: Kurzsichtigkeit 
• Wir sehen die Bedrohung – aber nicht die Herrlichkeit dahinter 
• Wir wollen um jeden Preis überleben 
• Aber: Treue ist die Währung im Königreich Gottes – nicht Langlebigkeit 
• Matthäus 10,28: Fürchtet euch nicht vor denen, die nur den Körper töten können 

🌍 4. Was bedeutet „Welt“? 
• Nicht die Schöpfung oder die Menschen – sondern ein System von Werten ohne 

Gott 
• 1. Johannes 2,15-16: Selbstsucht, Gier, Machtstreben 
• In dieser Welt haben wir Bedrängnis – aber Jesus hat die Welt überwunden 

🕊 5. Frieden statt Anstoß 
• Johannes 16,1: Jesus sagt dies, damit wir keinen Anstoß nehmen 
• Kein Frieden = Anstoß genommen 
• Menschen verfolgen uns, weil sie Gott nicht kennen (Johannes 16,3) 
• Jesus bereitet uns vor: Seid nicht überrascht, wenn es passiert 

🏆 6. Was heißt „überwinden“? 

Offenbarung 2,7.11: Wer überwindet, empfängt den Baum des Lebens – der zweite Tod 
schadet nicht 



Überwinden bedeutet: 
• Nicht mitlaufen, wenn die Welt lügt 
• Nicht verbittern, wenn wir leiden 
• Nicht aufgeben, wenn es dunkel wird 

Die drei Waffen des Überwinders (Offenbarung 12,11): 
1. Das Blut des Lammes – Vertrauen auf Jesu Sieg 
2. Das Wort des Zeugnisses – Bekennen, was Gott getan hat 
3. Das Leben nicht lieben bis in den Tod – Bereitschaft zur Hingabe 

🌟 7. Drei sichtbare Zeichen des Überwinder-Seins 

Die Welt sagt... Der Überwinder lebt... 

„Du bist, was du leistest“ Gelassenheit im Angesicht des eigenen Versagens 

„Auge um Auge“ Vergebung, wo Rache angebracht wäre 

„Panik ist angebracht“ Zuversicht, wo alle verzweifeln 

❤ 8. Das sichtbarste Zeichen des Sieges 
Johannes 13,35: „Daran wird jedermann erkennen, dass ihr meine Jünger seid, wenn ihr 
Liebe untereinander habt.“ 

Die Welt erkennt den Sieg Jesu an unserer Liebe – nicht an Größe, Einfluss oder 
Wohlstand. 

🙏 Zum Nachdenken und Beten 
1. Bete: „Herr, zeig mir, wo ich im Überlebensmodus lebe, statt im Siegesmodus.“ 
2. Frage dich: „Wo nehme ich Anstoß – an Menschen, an Umständen, an Gott – und 

verliere dadurch meinen Frieden?“ 
3. Handle: „Wem muss ich heute vergeben – von dem ich dachte, das könnte ich nie?“ 

 
 

Vers Thema 

Johannes 16,33 Jesus hat die Welt überwunden 

1. Korinther 15,55 Tod, wo ist dein Stachel? 

2. Korinther 5,8 Daheim sein bei dem Herrn 

Johannes 3,16 Ewiges Leben für alle, die glauben 

Matthäus 10,28 Fürchtet euch nicht vor Menschen 

1. Johannes 2,15-16 Was die „Welt“ ist 

Offenbarung 12,11 Überwinden durch Blut, Zeugnis, Hingabe 

Offenbarung 2,7.11 Verheißungen für die Überwinder 

Johannes 13,35 Erkannt werden durch Liebe 

Römer 8,37 Wir überwinden durch den, der uns liebt 

 


